
Des "cadeaux" ou des possessions non expliqués (entraînant un sentiment de dette et de
manque d'alternatives) peuvent être des signes d'une situation potentiellement
problématique, comme l'exploitation ou la manipulation.
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Pour des liens vers des ressources supplémentaires, des
outils et des informations sur ce sujet, pour accéder au
sujet, scannez le code QR ou visitez

L'exploitation sexuelle se produit lorsqu'une personne sollicite une activité
sexuelle de la part ou avec une personne âgée de 18 ans ou moins en
échange de quelque chose : des vêtements, un retour à la maison, de
l'argent, de la drogue, de la nourriture, un logement ou tout ce que le jeune
apprécie. C'est un crime.
Les adolescents qui aspirent profondément à être connus et à appartenir
peuvent être identifiés et ciblés par des « prédateurs sexuels» qui se lient
d'amitié et établissent un lien émotionnel avec l'adolescent. Parfois, les
toiletteurs sont des « petits amis » très appréciés, articulés et flashy ;
parfois, ce sont des pairs qui sont également des victimes ; parfois, ils sont
des adultes/membres de la famille de confiance. Les prédateurs sexuels
établissent une relation « spéciale » et secrète et désensibilisent
l'adolescent au toucher et aux discussions sexuelles. Les toiletteurs
sélectionnent des cibles parmi ceux qui semblent les plus vulnérables.
L'âge moyen de recrutement est de 13/14 ans.

Alors, qui est à risque ?
Les jeunes ayant été pris en charge par les services gouvernementaux, les jeunes
autochtones, les jeunes LGBTQ+ et les jeunes femmes sont tous plus à risque d'exploitation.
Les adolescents solitaires avec une faible estime de soi ou ceux qui remettent en question
leur sentiment de sécurité ou d'appartenance, surtout s'ils sont nouveaux dans une école ou
une communauté.
Les adolescents qui ont été victimes d'abus sexuel, physique ou émotionnel ou de
traumatismes dans le passé, ou qui ont été exposés à la consommation de drogues ou
d'alcool à un jeune âge.
Les adolescents atteints du syndrome d'alcoolisation fœtale, de troubles d'apprentissage et
de trouble déficitaire de l'attention avec ou sans hyperactivité.

Choses à surveiller :
Un changement soudain dans le comportement habituel, l'apparence, la conduite et le
langage sexuel peut indiquer un problème ou une préoccupation.

Devenir renfermé, secret, désinvolte ou imprudent en ce qui concerne la sécurité peut être le signe d'un malaise ou d'une détresse
émotionnelle.
Une forte connexion avec quelqu'un qui exerce un contrôle ou une influence décisionnelle inhabituelle dans la vie de l'adolescent
peut être un signe de manipulation ou d'exploitation.

RÉPONDRE
Avis. Recherchez plus d'informations sur les choses que vous remarquez et qui ne vous semblent pas correctes (par exemple, un
homme de 23 ans qui « sort avec » une fille de 13 ans ; un adolescent qui acquiert de nouveaux vêtements/un téléphone portable de
« nulle part »). Initiez une conversation curieuse plutôt que conflictuelle.

Posez des questions de clarification. Plutôt que de leur dire quoi faire, aidez-les à voir leur situation de vie actuelle sous un angle
différent. (par exemple : « Je suis confus. Cela semble-t-il étrange qu'un adulte choisisse de sortir avec quelqu'un qui est au
secondaire plutôt qu'avec un autre ?) adulte?" Ou « Si cela arrivait à votre meilleure amie, auriez-vous des questions à lui poser ? »).
Attendez-vous à de la résistance. C’est peut-être le sentiment le plus « spécial » qu’ils aient jamais ressenti et vous menacez cela.
Lorsqu'ils essaient de vous repousser, mentionnez que les adolescents exploités seront poussés à rompre des relations saines. Est-ce
que cela pourrait être en train de leur arriver ?
Dites-leur la vérité sur eux-mêmes. Parlez-leur de la valeur que vous voyez en eux en fonction de ce pour quoi Dieu les a créés et de
ce qu’il ressent à leur sujet, et non de ce qu’ils ont à offrir.
Appelez la police. Suivez votre instinct si vous avez des soupçons. Offrez toutes les informations dont vous disposez, y compris la
description du toiletteur/prédateur, véhicule, lieux fréquentés, ou tout ce que vous pouvez découvrir.
Trouvez de l'aide. Les adolescents profondément empêtrés ne pensent peut-être pas que partir est une option. Connectez-les à des
ressources qui peuvent les aider.

Au début, les adolescents
perçoivent l’amour et la relation
proposée comme réels, et toute
personne s'opposant à leur
nouvelle relation est vue comme
essayant de les empêcher d'obtenir
ce qu'ils ont tant désiré. Pour les
adolescents qui se sentent
insignifiants, être poursuivis de
cette manière est excitant et
gratifiant.

Une forme importante de
prévention est l’éducation des
adolescents vulnérables pour qu’ils
comprennent comment
l’exploitation peut se produire et
qu’elle n’est pas nécessaire.

Les médias sociaux ouvrent un tout
nouveau monde d'auto-
exploitation où certains jeunes
s’exploitent eux-mêmes pour
obtenir l’attention sociale.

Créer des espaces d'appartenance
pour les adolescents est une force
protectrice puissante. Les
connecter au Dieu qui les poursuit
et les valorise inconditionnellement
est une défense solide.
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